Att segla Atene

Har hittar du information om skolfartyget M/S Atene,
rutiner ombord, grundlaggande seglingsteori, ord och
uttryck vi brukar anvanda etc.
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Inledning

Detta hifte ir till dig som fore, under eller efter vistelsen ombord pa
skolfartyget M/S Atene vill lira dig mer om sddant som hér ihop med
Atene och att segla skuta.

Verksamhetens mal

Foreningen M/S Atene vill ge ungdomar och vuxna en chans att
uppleva sjomanskap i flera dimensioner, ta ansvar, visa hinsyn, kinna
gemenskap och att fora vidare kunskap, inte bara i navigation och
segling utan ocksd kunskap i vad kust och hav och miljén har f6r
betydelse savil yrkesmissigt som for rekreation.

Foreningens hildande
1980 kopte den nybildade Foreningen M/S Atene skutan med samma
namn av Einar Karlsson. Féreningen har sedan dess renoverat fartyget
for att fa det sa likt originalet som méjligt, men 4nda vara ett modernt
fungerande fartyg i enlighet med Transportstyrelsens krav.

Foreningen har idag cirka 950 medlemmar och har sitt site i
Skarhamn pa Tjorn. Skirhamn 4r fartygets hemmahamn och hir
har fartyget sin egen kaj och tvd magasin som vi har som bas for vart
underhéllsarbete, utbildning, kontor etc.



Riggen

Atene ir en tvimastad skonare. Den aktre (bakre) masten 4r hogst
och kallas stormast. Den forliga (frimre) masten ir kortare och kallas
fockmast.

Gaffelsegel

Atene har tva gaffelsegel: storseglet som sitter pd stormasten och
gaffelfocken som sitter pa fockmasten. Gaffelsegel karaketiriseras av
ett fyrkantigt segel med en bom i underkant och en gaffel i dverkant.
Genom att hissa upp gaffeln sitter vi seglet.

Forsegel (stagsegel)
Atene har fyra forsegel som sitter lingst fram pa peket och gar lings
med vajrar (stag) som gar upp i fockmasten. Det ar trekantiga segel i
varierande storlek som nir de 4r beslagna ligger i hajnitet. Nar de ér
satta (hissade) sitter de diagonalt upp mot fockmasten.

Seglen heter (sett forifran och akterut) jagare, klyvare, forsting och
stagfock.

Fall

Gaffelseglen hissas upp med tva linor som kallas fall. Klofallet hiller
den del av gaffeln som 4r nirmast masten (klon) och pikfallet haller
piken (den spetsiga aktre delen av gaffeln).

Fallen gar frin gaffeln upp i masten och sedan ner i dick. Fér att
hissa seglet halar (drar) man i bida fallen samtidigt tills hela seglet 4r
upphissat (utstricke).

P34 forseglen sitter fallet fast i seglets dvre horn, fallhornet. Fallet
gar upp i fockmasten och sedan gir det ner i dick. For att hissa seglet
halar man i fallet tills hela seglet ar strickt. Man behover dven lossa pa
nedhalet (se nedan).

Dirk

Dirkar finns endast pa gaffelseglen. Det 4r dirkarna som haller bom-
men uppe nir seglen inte 4r hissade. De sitter fast i bommen, gir upp
i masten och ner pa dick, en pa varje sida av seglet.
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Nir man seglar och seglen fyller behover man slacka pa dirken pa
lasidan s& den inte skir in i seglet.

Skot

Skot anvinds for att styra seglets vinkel mot vinden. Skotet sitter i
skothornet som #r det aktre, nedre hornet pa seglet. P gaffelsegel
finns det ett skot medan forseglen har tvé, ett pa var sida.

Nedhal

Eftersom forsegel och toppsegel inte har en tung gaffel som drar seglet
nedét nir man ska birga (ta ner seglet) behdver dessa segel nigot som
drar ner dem. Ett nedhal anvinds f6r detta indamal. Det ir en tamp
som sitter i fallhornet och drar seglet nedit. For att kunna dra ner
seglet behéver man lossa pa fallet. For att kunna hissa seglet behéver
man lossa pa nedhalet.

1 Peke/bogsprat
2 Fockmast

3 Focktoppstang
4 Gaffelfockbom

5 Gaffelfockgaffel

6 Stormast

7 Stortoppstang
8 Storbom

9 Storgaffel

10 Jagare

11 Klyvare

12 Forstang

5

13 Stagfock

14 Gaffelfock

15 Focktopp

16 Storsegel

17 Stortoppsegel



Segelteori

Hur gér det till nir en segelbat seglar mot vinden? Att gi rake mot
vinden gir inte men att segla med vinden in snett for ifrén, bidevind,
gar och pa sa vis kan man sicksacka sig fram. Det kallas att kryssa och
ir en viktig del att bemistra i seglingskonsten.

For att forsta principen kan du gora ett enkelt experiment. Hall i
ena dndan av ett papper och blis lings med ovansidan. Vad hinder?
Jo, pappret vill lyftas upp. Som i figuren nedan. Skillnaden i lufthas-
tighet pa dver- och undersidan av papperet gor att det blir ligre tryck
pa ovansidan vilket skapar en lyftkraft. Samma sak sker nir luften
strommar lings ett segel eller en flygplansvinge beroende pa den vilv-
da formen som béde segel och vingar har.

Bernoullis lag eller
ekvation sager forenklat

att nar hastigheten hos =
en vatska eller gas okar, @ -
sjunker trycket.

—— |
Denna lag formulerades J /—j /
1738 av Daniel Bernoulli
som var en schweizisk ;;/ j

matematiker och fysiker.

Seglets form gor att luften har lite lingre vig att gd pa baksidan, eller
lasidan, av seglet och alltsd méste stromma lite fortare dir. Det medfor
ett lagre tryck jimfort med framsidan, eller lovartsidan, av seglet och
skapar det undertryck eller sug som drar baten framit.

Det dr vikrigt att forstd att kraften som skapas av undertrycket pa
seglets lasida verkar vinkelritt ut fran seglet. Alltsd vill man ha seglet
sa utslippt som mojligt for att fa kraften att dra i fartygets fardrike-
ning si mycket det gar. Men slipper man ut fér mycket kommer det
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borja bukta in i seglet, den forsta tendensen till fladder. Extremfallet
ar nir seglet star parallellt med vindrikeningen (i vindégat) och bara
fladdrar. Man strivar efter balans sd att seglet r sd utsldppt som moj-
ligt men precis inte fladdrar.

Den del av kraften som inte 4r riktad framat kringer istillet fartyget
s att det lutar och far avdrift. Skrovets form och kélen gor att skrovet
littare ror sig rake fram 4n i sidled vilket motverkar avdriften. Under
durkarna finns barlast som gor fartyget tungt i botten vilket motver-

kar kringningen.
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T ’ é ‘ /) ghﬁlvvind
NG
\‘\ V. A //
R 4 / -
< c (o>
_/' i . ——/J
£ I

/
L

'o//} ’ ] \\\

Begrepp

Buk: Seglets rundning. Seglet kan vara bukigt eller plant beroende pi
hur det ir sytt och hur det trimmas.

Lik: Kanterna pa seglet kallas lik.

Horn: Hornen pa seglet kallas horn, t.ex. skothorn 4r det hérn skotet
sitter vid.

Skotning: Hur seglet ir skotat, dvs. Hur mycket det dr hemtaget
(indraget) i skotet.



Segelmanadvrar

Dags att sétta segel
Sa hir brukar det gé till:

Skepparen ger order:
— Gor klart art sitta seglen!

Instruktdren (den som leder arbetet) siger:
— Avbesla storseglet och gaffelfocken!
— Vem vill avbesld forseglen?

Skepparen siger:
— Dags att siitta segel!
— D séitter vi xxxx! (till exempel focken)

Instruktdren siger:
— D séitter vi xxxxxx!
— Hissa i klo och pik!
— Std i klo! Stdi i pik! (stoppa, sluta hissa i klofall respektive pikfall)
— Det dr vl i xxx! (xxx dr tillrickligt hissat)

— Gor fast klofall och pikfall!

Avbesla seglen
Nir fartyget ligger stilla eller gar f6r maskin brukar seglen oftast vara
beslagna. Nir man ska segla far man alltsa borja med att ta bort linor-
na som ligger runt seglen och hiéller fast dem si att de inte fladdrar.
Detta kallas att man avbeslir seglen. Linorna/tamparna kallas sejsing-
ar eller beslagslinor.

P3 gaffelfocken och storseglet brukar man limna kvar den mittersta
sejsingen till dess man bérjar hissa respektive segel.

Hissa segel

Man drar upp seglen (hissar dem) genom att dra i fallen. Storseglet
och gaffelfocken har tvé fall vardera, klofall och pikfall. Nir man
hissar beh6ver man ofta vara tre man som hjilps it i varje fall; vanli-
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gast 4r att tvd personer hissar och en har avhall (haller fast fallet under
en nagel eller lipp s att tampen inte glider nir de som hissar tar nytt
tag eller behdver slippa fallet av annan anledning.)

Avhall
Att ha ett bra avhall dr viktigt for sikerheten. Annars kan den tunga
gaffeln och seglet rasa ner om de som hissar tappar taget.

Lagga fast fallet

Nir man hissat seglet sa langt upp det gar forsoker man fa det rikeigt
strickt genom att bricka i fallet. Den person som har avhallet héller
dd emot sa att fallet inte glider pa nageln.

De som hissat héller (hinger i) fallet tills den som skoter avhallet
har lagt fast fallet pa nageln. De sldpper inte taget forrin fallet 4r helt
fast och den som skéter fastliggningen har sagt "fast”.

Forsegel och toppsegel dr inte lika tunga och farliga sa dir ricker
det ofta att man ir tva personer: en som hissar och en som har avhal-
let. Ndr man ska stricka upp det sista dr det dock ofta bra att man ar
tvd som hissar och en i avhillet.



Avhgll under nagel O

4

Prog et —weraf.
Hang kvar ach 7; en

ot unjf-/l« sa a ;
ou soun hav avhdlle?

ﬁan dvee i slacket
Y ;fzi}’ez‘ och sedan
gﬁa{ast’,
SZZ/’/a iwtr tunam 4 et
ar fast.
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Klart att vinda genom vind (sla)
(vinda med vinden framifrin/forifran)

Den som for befilet ger order:
— Gor klart for slag!
— Ror i ld!
— Brick med seglen!
— Nu seglar vi!

Vid “klart for slag” bemannas alla skot. Instruktoren leder detta arbete.
Nir instruktoren ser att alla skot 4r bemannade ger hen klartecken till
den som for befilet.

Vid 7ror i li”vrider den som styr pd ratten sd att baten svinger upp
mot vinden (lovar). Den linga kélen gor att biten svinger vildigt
langsamt och har svért att vinda runt for segel. De som skoter
storskotet drar dirfor under tiden in storseglet si nira mitten i baten
som de orkar. Detta gor att biten svinger upp snabbare mot vinden.
Storseglet fungerar som ett extra roder. Nir baten girat (svingt) sa att
den ligger ritt mot vinden (i vinddgat) bricker vi med forseglen.

Vid "briick med forseglen” drar vi in forseglen sa mycket det gér, sa att
vinden kan komma in pé baksidan av seglen och trycka dver foren pd
baten at det héll vi svinger.

Vid "nu seglar vi” slipper vi pa skoten och bérjar dra i skoten pé andra
sidan — den nya ldsidan.

Klart att vanda undan vind (gippa)
(vinda med vinden bakifrin/akterifrian)

Den som f6r befilet ger order:
— Gor klart for gipp!
— Skota gaffelfocken midskepps!
— Skota hem storen!

— Nu faller vi!
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— Se upp for gippen!
Vid “klart for gipp” bemannas skoten. Instruktdren leder detta arbete.

Vid “skota gaffelfocken midskepps” drar vi in seglet sa att bommen ir
sa mycket mitt i baten som méjligt. Detta gors for att undvika att

gaffelfocken backfylls eller gippar okontrollerat.

Vid “skota hem storen” drar vi in storseglet sd att storbommen ir sa
mycket mitt i baten som méjligt. Eftersom det ér fullt vindtryck i
storen hela tiden vid en gipp ér det extra viktigt att den som skoter
skotets avhall vet vad hen ska gora och nir. Nir storseglet slagit dver
till andra sidan (den nya lisidan) slipper vi ut pa det igen.

Forseglen ir till stor del i I av storseglet, sa det 4r inte mycket kraft i
dem och vi kan sakta och lugnt fora ver dem och skota dem pa nya
lasidan.

Lagga fast

Att lagga fast (sitta fast) en tamp (fall, skot, fortdjningsinda) si att
den sitter fast men inda litt och snabbt kan lossas ir av stor vikt.

Beldgga pa nagel
Gora fast ett fall, nedhal, skot, dirk etc. Ligg tampen i kors tre ganger,
sista gangen under de tva tidigare.

4 »
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Belagga pa krysshult
Gora fast en fortojningsinda (-tross, -tamp, -lina). Ligg tampen i kors

tre ganger, avsluta med en kontratérn.

Belagga pa pollare
Gora fast en fortojningsinda (-tross, -tamp, -lina). Tre varv runt och
avsluta med halvslag, eller tre varv runt och avsluta med en kontra-

torn.

775 Varv Vun‘t- .‘
At/ﬁ)&(‘ilc med ei}‘“ha,/y_gf‘ﬁ?

Tre varv rynt. |
Avsluta med ev Koutra torv



Fortojning och avgang
Andor ir de fortdjningstrossar som héller fast baten i lingdled.
Springen haller baten mot kajen och anvinds vid manévrering.

Foranda Loper frin foren av baten och iland (snett) forut.

Forspring Loper frin foren av baten och iland (snett) akterut.
Akteranda Loper frin aktern av biten och iland (snett) akterut.
Akterspring Loper fran aktern av baten och iland (snett) férut.
Tvaranda/Brest Loper rake frin biten och iland. Kan sittas bade i
foren, aktern och midskepps.

Skransa Slippa ut tamp, med avhill, i samma takt som den vill I6pa
ut. "Skrinsa pa springet” t ex betyder att man héller emot en del
medan man slackar (slipper) pa springet.

Pollare Anvinds till att ligga fast trossen pa. Finns en pa varje sida i
aktern.

Krysspollare Anvinds till att ldgga fast trossen pa. Ligg alltid fast i
attor, aldrig halvslag! Finns tva. En pa varje sida i aktern.

Krysshult Anvinds till att ldgga fast trossen vid tilliggning. Det finns
en krysshult pa varje sida i foren.

Klys Hal, 6ppning i bridgingen genom vilken trossen kan dras (vid
tilliggning).

Pallpost Sitter vid ankarspelet och anvinds for att ligga fast en extra
forinda pa.

Halkip U-format beslag som leder fortdjningsindan over relingen.
Anvinds for att dra trossen igenom pd vigen till pallposten.
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Rutiner ombord

Tillsammans driver vi fartyget och verksamheten framdt. Rutiner okar
sikerheten ombord — och f6r de flesta dr det dessutom bade enklare
och trevligare om man har vissa rutiner for hur det ska ga till.

Hir foljer grunderna i de dagliga rutinerna ombord pa Atene. Dessa
kan vid behov dndras av skepparen.

Exempel pa hamnrutiner

07.00 Purrning av samtliga. Personlig hygien, biddning av kojerna.

07.30 Gemensam frukost.

08.00 Samling pa dick for flagghissning, nyheter och vider.
Genomgang av dagens program.

08.15 Daglig stidning.

09.00 Under formiddagen varvas lektioner i sjdmaning, underhills-
arbete, riggkunskap etc. med ledig tid och besok iland.

10.00 Fika.

12.00 Gemensam lunch.

13.00 Fortsittning av formiddagens verksamhet.

15.00 Fika.

18.00 Gemensam middag,.

22.00 Tyst ombord. Vid behov sitts kaj- eller ankarvakt.

Dessa tider ir generella men kan anpassas enligt skepparens order eller
efter ridande omstindigheter.

Tiden f6r tystnad ombord kan variera beroende pd deltagarnas dlder
och kondition.

Exempel pa sjorutiner

Ena vakten seglar fartyget och andra vakten har frivake.

00.00 Vakeskifte.

03.30 Fria vakten purras. Enkel skaffning (mat).

04.00 Vakeskifte.

07.15 Fria vakten purras. Personlig hygien, biddning.

07.30 Frukost for fria vakten.

08.00 Vakeskifte. Information om planer for dagen. Viderprognos.
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08.15 Vakten gor rent pa dick (se stidrutiner). Fria vakten iter
frukost och gor rent under dick.

11.30 Lunch f6r fria vakeen.

12.00 Vakeskifte. Lunch for avgdende vake.

16.00 Vakeskifte.

17.30 Middag for fria vakten.

18.00 Vakeskifte. Middag for fria vakeen.

20.00 Vaktskifte.

23.30 Fria vakten purras. Enkel skaffning.

24.00 Vakeskifte (se 00.00).

Fria vakten
Fria vakten (frivakten) kopplar av, vilar sig, skéter sin hygien och
deltar ibland i lektioner och genomgingar.

Stadrutiner

Meiss och skans

o Still kistorna pa ena sidan eller ovanpa varandra och sopa eller
dammsug durken.

o Skura durken med levang.

@ Torka durken med stickad trasa.

@ Vattorka bord, binkar, kistor, och skott.

@ Gor rent lejdaren ner till salongen.

"Rent skepp” (storstidning) i mdss och skans

e Dammsug madrasserna. Lyft dem sedan och vittorka under dem.
Vid gott vider tag girna upp madrasserna pa dick och piska dem.

e Dammsug och véttorka bingfacken.

@ For ovrigt se ovan.

Toaletter

@ Borja med att hilla rengdringsmedel i toalettstolen.

@ Rengor handfat med trasa avsedd for indamalet.

@ Durk och skott rengérs med trasa avsedd f6r andamalet.

@ Rengor toalettstolen, utvindigt med engangstrasa, invindigt med
toalettborste, och spola.
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e Tom sopspannen.
o Byt handdukar.

Byssa

o Skura durken.

@ Rengor biankytor med gul trasa och diskmedel (gula trasor limnar
aldrig byssan!).

o Tom fettfillan i spisen om stekbordet har anvints.

® Rengor spisen.

Pa dack

@ Kvajla upp tampar och ligg bort all 16s materiel.

@ Spola rent dick och bridging.

o Skura tvirs dick med piassavakvast och pé bridgang med levang.
@ Vittorka lackade ytor med sotvatten.
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Vaktgang till sjoss

Postgang ombord

Den av vakterna som ir i tjinst delar pa uppgifterna med att driva
fartyget. Instruktdrerna leder detta arbete efter order av den som for
befilet for tillfillet.

Skepparen har det totala ansvaret ombord och det ir alltid vad hen
siger som ytterst giller, men hen har ofta delegerat delar av ansvaret
till styrman/bisteman. Ar det tva styrmin ombord brukar de fora
befil Gver var sin vakt. Finns det bara en styrman s for skepparen ofta
befil 6ver styrbords vakt och styrman for befil 6ver babords vakt.

Vid segelsittning och birgning av seglen, och vid en del andra till-
fillen som till exempel att vi kryssar, behéver man ofta vara flera som
hjilps at. D4 har ingen vake frivake utan alla hjilper dill.

Den vakt som tjanstgor brukar fordela uppgifterna mellan sig pa
foljande sitt: tva personer haller utkik, en person héller koll pd om
nagon skulle falla 6ver bord (om detta skulle ske ropar personen “man
over bord” samtidigt som hen sé fort som mojligt slinger i en livboj
och hiller koll pa var personen i vattnet ligger). Tva personer hjilper
till att navigera och en styr. Ovriga i vakten ir segeltrimmare.

Efter en stund byter man uppgift. Detta kallas for postging och att
man ir pd post. Den som for befilet bestimmer nir man ska sitta
poster. Posterna byts oftast en ging i halvtimmen men det kan vara
oftare eller mer sillan.

Poster
@ Rorgingare
@ Navigator 1
@ Navigator 2
e Livbojsvakt/frilsarkransvakt
o Utkik styrbord sida
o Utkik babord sida
® Segeltrimmare
® Segeltrimmare
Hur ménga segeltrimmare man har beror pa hur minga som ingér i
vakten. En person ir oftast borta och ir byssavake.
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Batrbovd Sektor atl halla
sekdor ot L Zlla utktk tnow.
Atk fnowa,

Rotadionskrkin fixf,f

Alla poster utom segeltrimmare har fasta stillen dir posten utfor sin
uppgift. Segeltrimmaren gir runt och tittar pa seglen och diskuterar
med vakthavande befdl om nagot eller nigra segel ska justeras, skotas
hem eller slackas ut.

Navigator 1 eller den segeltrimmare som ir i tur att bli utkik pa
babords sida haller ordning pé tiden och startar postbytet nir det ir
dags. Normalt efter 30 eller 15 minuter.

Tips! Du foljer alltid efter den som har ligre skeppsnummer in du sjilv.
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Utkik

Som utkik hjilper du den som har befilet (skeppare, styrman, béste-
man) att genomfora en siker segling. Utkiken 4r normalt placerad
pa backen (f6r om fockmasten) men sirskilt vid segling utomskirs

i lite simre vider kan den som f6r befilet bestimma att utkiken ska
vara placerad lingre akterut. Detta for att oka sikerheten och for att
utkiken inte ska bli s& vit och genomblast.

Vad ska utkiken rapportera?
Den som f6r befilet bestimmer vad hen vill ha rapporterat. Det ir
oftast forst och frimst allt som man kan komma att segla pa (krocka
med).
@ Bitar som man seglar (kor) ikapp eller batar som styr sadan kurs
act det finns risk for att deras kurs skir (korsar) var egen kurs.
e Fasta foremal som det finns risk att man ska gi pé (krocka med).
Exempelvis grund, skir, 6ar, stolpar, bryggor.
e Vilen, alltsd floten till fiskeredskap. Det kan vara fiskenit/fiske
garn eller olika sorters burar (kupor, tinor).
e Annat som ligger och flyter i vattnet.
o Flytande sjomirken. Réda, grona eller gulsvarta prickar. Bojar av
olika slag, till exempel réda, grona, gulsvarta, gula och rodvita.
o Fasta sjomirken. Ibland vill den som f6r befilet ha hjilp med att
uppticka och ha koll pa fasta sjomirken sdsom fyrar och kummel
och andra fasta tavlor.

Tips! Liis mer om sjovigsregler och sjomdrken pa sidan 28 och framat.

Hur ska utkiken rapportera?
Beroende pa var man seglar och hur tit fartygstrafiken 4r kan det
skilja sig i vad som ska rapporteras och nir.

Ute till havs dir det inte hinder s& mycket dr det lattare hint att
den som for befilet koncentrerar sig pa annat och dirfoér glommer ha
koll, medan befilhavaren i ¢t trafik och inomskirs méste prioritera
vad som hinder runt fartyget.

Ute till havs brukar man rapportera allt som man ser for forsta
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gangen. Om f6remilet 4r langt borta, till exempel vid horisonten, sa
rapporterar man det en ging till ndr foremalet 4r pa cirka tre sjomils
avstind, eller om det ir ett annat fartyg som verkar dndra kurs. Fartyg
som #ndrar kurs rapporteras sedan sa fort de dndrar kurs.

Du som rapporterar gar akterut och talar om f6r den som for
befilet vad du sett. Se till att hen hor vad du siger. Om foremélet 4r sa
nira att du inte hinner gi akterut innan det verkar bli farligt si ropa
s att det hors hela vigen akter over.

Det kan lita sihir:

— Ser du lastfartyget vid horisonten 45 grader om babord?

— Ritt for over dr det en segelbit som kryssar ganska néira oss.

OBS! Det ir till den som f6r befdlet man ska rapportera. Inte till den
som styr eller de som navigerar.

I skirgirden brukar man inte rapportera allt man ser utan endast
sadant som flyter i vattnet (vilen/floten, prickar, bojar, batar) och som
ligger i var egen kurslinje (framfor fartyget) eller i nirheten av var
kurslinje. Sddant som det alltsa 4r risk att vi gir pa.

Inomskirs brukar man inte rapportera det som ir lingt bort. Hur
langt bort behover anpassas efter hur trafikerat det 4r, hur titt det ar
mellan sjomirken och si vidare.

Bétar vi kor ikapp, kryssande segelbatar, kajaker och vilen brukar
vara extra viktigt att ha koll pa.

Babord bog m Styrbord bog

|
Tvarsut | o | Tvérs ut
om bhabord ) 1 ! om styrbord
Babord laring ; Styrbord laring

|
Akterut
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Besattningen ombord

Ombord péd Atene ir du en del av besittningen. Alla ombord ingér i
fartygets besittning. Befilet (dven kallat nyckelbesittningen) bestar
vanligtvis av féljande personer:

Skeppare
Skepparen ir ytterst ansvarig for all verksamhet ombord inklusive
fartygets sikerhet och framforande. Det betyder ocksa att det ar
skepparen som har sista ordet i alla beslut ombord. Det brukar sigas
att skepparen har ritt, aven om han har fel.

Skepparen kan svara pa de allra svaraste frigor om navigation och
segling. Men det kan hinda att du fir en révarhistoria istillet.

Styrman
Styrman ir skepparens stillforetridare och ansvarar for fartygets siker-
het och dess sikra framférande pa sin vake.

Styrman kan allt som skepparen kan, nistan. Det 4r hos styrman du
far lira dig om navigation.

Basteman

Om fartyget seglar mindre 4n tolv timmar per dygn krévs inte styr-
man. D4 kan vi istillet ménstra en bisteman som har samma roll som
en styrman men utan krav pd formell behorighet.

Batsman
Bitsman (ocksa kallad bas) ansvarar fér underhillsarbetet ombord. D4
menas inte underhallning &ven om bésen kan vara en kul typ.

Bésen kan svara pa det mesta om fartygets alla delar.

Instruktor

Instruktdren 4r arbetsledare ombord. Vanligtvis finns det en instruk-
tor per vakt. Hir fir du svar pé allt du behéver veta om seglings-
mandgvrar och vaktging. Instrukedren ér din ledare och kompis. Hen
kan lira dig alla knopar du behéver kunna och visa hur man drejar en

spak.
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Om du inte redan vet hur man stidar si att det blir rent, kommer
instrukeoren att ldra dig det.

Kock

Kocken ansvarar for maten ombord. Hall dig vin med kocken sa blir
det en bra resa. Kocken ir chef 6ver byssavakterna och visar ingen nad
for den som tar mat innan “Var sa goda. Maten ir serverad”.

Byssavakt

Instruktdrerna gor vid resans bérjan ett byssavaktschema, vilket
innebir att eleverna i tur och oordning far hjilpa kocken med allt
som kocken kan behéva. Det kan vara sdidant som skala potatis, skira
mordtter, kopa mjolk, duka fram, stilla undan och diska. Men var
och en diskar sin egen tallrik och bestick.

Rutiner i byssan

Tva personer plockas under dagen tidvis ur sin ordinarie vakt och
hjilper till i byssan. De som ir utsedda att hjilpa till i byssan limnar
sin ordinarie vakt nir kocken behéver hjilp. Oftast 4r det en fran
styrbordsvakten och en fran babordsvakten som ingar i byssavakten.

Kocken tar hjilp av byssavakterna for olika delar av matlagningen;
vilka uppgifter det kan rora sig om varierar beroende pa bade kocken
och méltiden.

Diskning
Efter maltider diskar var och en efter sig. Byssavakterna har ansvaret
for att stilla i ordning diskbaljorna. Grovdisk gors oftast i saltvatten.

Obs! Ibland ér vattnet inte limpligt for disk, t ex inne i en hamn.

Det ir viktigt att se till att inget 4r kvar i diskbaljorna innan disk-
vattnet hills éverbord. En tappad sked kommer inte tillbaka!

Kolla ocksa om det faktiskt dr limpligt att hilla diskvatten 6verbord
(i hamn, badande personer i nirheten etc).

Byssavakterna ansvarar for diskning av grytor och annat som an-
vints vid matlagning.
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Toaletterna

Toaletterna ombord fungerar inte riktigt som de toaletter som finns
hemma, allt som spolas ner i toaletten mals ner av en kvarn. Dirfor dr
det vildigt viktigt att du inte spolar ner ndgot annat 4n toalettpapper
och det som limnat kroppen i toaletten. Tamponger, har och dylike
slings i skrippésen.

Det blir litt stopp i toaletten och det ir oftast inget uppskattat jobb
att behova rensa kvarnen. Har har en férméga att sitta sig i kvarnen
och gora att den slutar fungera — s inget har i toaletten.

Ovre knappen:

spolar vatten och
tommer skalen.
Undre knappen:
vanster fyller vatten,
hoger tommer skalen.

Ibland kan det hinda att vattnet i handfatet inte rinner ner. Det

beror pa att gravattentanken ir full. D4 behover man sitta igng
gravattenpumpen en stund for att tomma tanken. Upp under dick

pa babordstoaletten (toaletten nirmast byssan) finns en knapp som
man trycker pd, dé startar pumpen och vattnet rinner undan. Pumpen
stianger av sig sjilv efter en stund.

Har du funderingar eller frigor kring toaletten eller gravattenpumpen,
tveka inte att friga! Vi hjilper girna till for att det ska fungera utan
komplikationer.
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Knopar

Det finns ett mycket stort antal knopar for alla tinkbara syften och
specialuppgifter. Det dr dock i forsta hand fem knopar du behover
kunna. Behirskar du dessa klarar du de flesta situationer.

Forutom att kunna sld knoparna ir det viktigt att veta vad de ar
lampliga till.

Rabandsknop anvinds for att ssmmanfoga tvi tampindor av sam-
ma dimension. Namnet kommer av att knopen anvinds for att fista
raseglet till rit pa ritacklade fartyg.

Skotstek anvinds for att sammanfoga tvd tampindor. Den ir sikrare
n rabandsknopen och ir sirskilt limplig nir tamparnas dimension
skiljer sig 4t. Om skillnaden ir lite storre eller tamparna 4r av en
glattare typ bor dubbel skotstek anvindas.

Dubbelt halvslag anvinds for att gora fast en tamp vid exempelvis en
pollare, ett vant eller ricke.

Dubbelt halvslag om egen part anvinds for att fista en tamp vid
exempelvis fortdjning i en pollare eller moring. Det ir ett enkelt sitt
att gora fast men knopen kan bli svar att f upp nir den ir belastad.
Dirfor bor alltid en rundtorn goras si att tampen gar tva varv runt
sin fastpunkt innan det dubbla halvslaget slis om den egna parten.

Palstek anvinds for att skapa ett 6ga (en 6gla) pa en tampinda. Den
anvinds exempelvis da en fortdjningstross saknar ett splitsat 6ga nir
detta behdvs. Men ocksa for att fista en tampinda som behover vara
late att lossa.

Pélsteken ér it att f upp dven om den blivit hirt dtdragen men
svar att lossa nir den ir belastad.

Overhandsknop i atta anvinds for att skapa en stoppknop i indan pi
en tamp sd att den inte kan [6pa ur exempelvis en 6rfil till ett skot.
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Sjovagsregler

I en tring farled ska du alltid halla dig sa langt styrbord som maijligt.

Véjningsregler

Upphinnande bit vijer alltid. Om

du kor eller seglar ikapp en annan Upphinnande
bét sa ska du alltsd vija for den. Upp- J - vajer alltid
hinnande ir du om du kommer ikapp
en bét i dess akterlanternas lyssektor.

J

Maskindrivna fartyg vijer for
segelfartyg. En bat som kor for

Maskindriven
véjer for segel

motor vijer alltsd for en segelbat
men inte om segelbdten dr upp-
hinnande. Kér du sjilv fér maskin

vijer du for dem du kor ikapp, for

’f

alla segelbatar och f6r maskindrivna
batar som kommer frin styrbord.
Ungefir som hégerregeln pa land.

Vinden in fran

Nir segelbétars kurser skir varandra babord vajer

sd vijer den som har vinden in frin

babord.

® g U
y

Har bada batarna vinden in frin
samma sida sa vijer den som dr
lovartsbat. Den som ir i lovart om

den andra baten och allts3 har @
vinden mest akterifran. —

Lovartshat
vajer
sad mandverformdga pa grund av sin

halla undan for. %

Fartyg som ir stora och har begrin-

pal

storlek och sitt djupgaende ska du
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Navigation

Till var hjilp att hitta rite har vi sjokort, passare, transportor (en
gradskiva med raka sidor), GPS, plotter etc. Med hjilp av dessa

verktyg kan vi se var vi dr, och vi kan ta ut en kurs.

Sjokortet (kartan) har en nord-
sydlig skala (latitud) och en vist-
ostlig (longitud). Var position
anges i hur manga grader nord
respektive ost vi befinner oss. En
grad delas in i 60 minuter. Till
exempel 58 grader 59 minuter
Nord, 11 grader 33 minuter Ost.
Med hjilp av passare och trans-
portor kan vi gora en krysspejling

alternativt lisa av GPS:en och
lagga ut var position i sjokortet.

Krysspejling

Se dig om och ta ut biringen (riktningen pa kompassen) mot tva
olika féremal du ser i verkligheten respektive i kortet. Anvind trans-
portoren (gradskivan) och ligg ut biringen till féremalen p kortet.
Dra streck — du ir i skirningspunkten.

w C b ) Krysspejling. Du befinner dig dar

, i ‘,A/N de tva baringarna skar varandra.
A RNV

5
; P /

29



Ta ut kurs

Lagg transportdren mellan tva punkter, transportera (forflytta) den till
en meridian och lds av kursen (antalet grader) pa transportéren. Du
har dé kursen du skall gd mellan de tva punkterna.

Kursen mellan A och B ar
i exemplet 55 grader och
kontrakursen ar 235 grader.

Avstand (distans)

Avstand till sjoss riknas i nautiska mil. En distansminut = en nautisk
mil = 1 852 meter. Skalan pa kortets hdgra alternativt vinstra kant
visar distansminuter och vi kan med hjilp av passaren rikna ut av-
standet (distansen) mellan tvd punkter.

Hur langt hinner du?
Distansen i nautiska mil riknas ut med formeln farten i knop x tiden
i timmar. En knop ar 1 852 m/h, alltsd cirka 2 km/h eller 0,5 m/s.

Symboler i sjokortet
I sjokortet finns bland annat r6da och grona prickar (farledsutmirk-
ning), gulsvarta prickar (viderstrecksmirken), fyrar, kummel, brin-
ningar etc.

Farleder 4r utmirkta i sjokortet. Huvudriktningen pa farleden gar
fran Stromstad till Haparanda samt utifrdn havet och in i hamn.
Farledens huvudriktning visas ocksa med en symbol i sjokortet.
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Farledens
huvudriktning

OAN®
R G
Babordsmarke Styrbordsmarke
Star pa farledens Star pa farledens
babordssida styrbordssida
Nordmarke

Star nord om hinder

Viastmarke Ostmarke
Stér vast om hinder Star ost om hinder

Sydmarke
Star syd om hinder
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Historia: Fran fraktskuta till skolfartyg

1909 byggdes en tvimastad skonare i Svendborg, Danmark.
Bestillaren hette Morten Rasmussen. Han hade varit redare och
skutskeppare hela livet och nu ville han ha ett vackert fartyg att
avsluta karridren med. ] Ring Andersens varv i Svendborg var kint
for sina skutor med klipperstiv och utfallande akeer.

Fartyget fick namnet Emanuel och blev kvar i Danmark till 1917.
D3 saldes hon till Norge och déptes om till Mull. Ar 1919 var hon
nira att g under i en snéstorm, men genom att lata dickslasten ga
overbord lyckades besittningen ridda sin skuta.

1921 koptes hon av ett svenskt partrederi och hamnade i Fisketang-
en i Bohuslin. Hon déptes till Anna Lisa och gick mellan svenska,
danska, norska och tyska hamnar med laster som spannmal, cement
och sten.

1928 holl fartyget pa att bli vrak nir en valdsam explosion orsakade
brand i lastrummet. Masterna trillade ner, dicket lyftes och hela sku-
tan blev utbrind. Jungmannen som var nere i skansen och skulle sitta
pa kaffe flég upp genom den 6ppna skansluckan av tryckvagen men
klarade sig undan med brinnskador.

Forsikringsbolaget ansg inte att Anna Lisa var vird att reparera
men Zgaren frin Hoveniset stod p sig. I samband med renoveringen
riggades skutan om till galeas och déptes till Wanda.

1933 saldes Wanda till en skutskeppare pa Bohus Malmén. Hans
hustru var ofta med ombord som kock och deras tvd barn féljde med
innan de borjade skolan. De fick hjilpa till att styra, putsa missing
och skéta spaken till lastkranen. Ibland gjorde fadern en bassing ét
barnen av segel som han fyllde med ljummet kylvatten.

Vid den hir tiden borjade det f6r manga skutskeppare bli allt
svérare att fa [6nsamhet i verksamheten. Maskinerna konkurrerade ut
seglen och manga frakeskutor riggades ner eller sildes som lustfartyg.

1955 sildes Wanda till en skeppare i Gerlesborg som gjorde minga
resor i Gota kanal. For att underlitta i slussarna sigade han av peket
och tog bort toppstingerna. Wanda gick numera s gott som alltid for
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motor, seglen anvindes bara for att stotta. Efter fem ar sildes fartyget
vidare och lag stilla som husbat i ett &r innan hon hamnade i Gote-

borg dir hon lastade skrapfisk.

1965 var Wandas tid i frakefart dver for gott. Hon koptes av bat-
byggaren Einar Karlsson frin Kungsviken, Orust. Han dépte henne
till Atene, mélade henne vit och la ner sin sjil i att renovera och fa
tillbaka fartygets ursprungliga utseende. Lastrummet byggdes om till
salong och hytter och Atene registrerades som lustfartyg. Nir Einar
dog 1980 — ombord i sin koj, dagen fore starten av tivlingen Tall
Ships Race — blev Atene till salu igen.

Ett par ar tidigare hade en ideell forening bildats pa Tjorn. Tanken
var att kopa en skuta och rusta upp till skolfartyg for att ge ungdomar
mojlighet att uppleva sjomansliv och traditionellt hantverk. Fiske
och sjofart har alltid haft stor betydelse for kustsamhillena och pa
1920-talet var just Skiirhamn den ort i Bohuslin dir flest fartyg hade
sin hemmahamn. Valet av skuta foll pd Atene, och sedan dess drivs
hon i féreningens regi med seglarskolor pi somrarna och utbildning
och underhill pé vintrarna.

Besittningen pa tre man har ersatts av drygt tjugo. Tunga bomulls-
segel har bytts mot mer litthanterliga material och stela oljestill har
face ge plats at goretex-klader i lysande firger. Men det gamla stock-
ankaret anvinds fortfarande di och da. Och sittet att hantera seglen,
med enbart handkraft och utan vinschar, ir detsamma som under
skutans tid i frakefart.

Las mer om M/S Atenes historia
i boken Ett sekel under segel
som gavs ut i samband med

att fartyget fyllde 100 ar.
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Segel- och riggtyper

toke N[ S 3
Spristake I\
’ Séors¢ge£ Fock
e - -
L}
Sprisegel Gaffelsegal Bermuda, segel
“ D
i A
K y L"',P'“'” A u’/'
R E.sege!‘ Latins egd S'!:ajs eg;ﬁr:’g’g’

Klassiska segeltyper.

Stormast Fockmast

Stortopp ‘L
Fock topp

Gaffel —

Storsege L->

Skonare. Den aktre masten (stormasten) ar hogre an den forliga
(fockmasten).
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Gaffel —

S‘f:of'-fﬂg&lf lﬂ‘g vare

Bom — Peks (Klgvarbom)

Gaffelriggad kutter.

Shormas ¢
4

Stortopp SHormast
¥

Hesanmas¥

Hesan ;"fl’ é
N

Ketzh
(G al 5&5)

gaﬁelﬁggac! 3ormu=!¢r[waf

Ketch och galeas ar samma riggtyp. Den aktre masten (mesanmasten)
ar lagre én den framre (stormasten). Benamningen galeas anvands
oftast om skutor och ketch om yachter.
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Fullriggare har ra pa alla master.

Tremastad bark. En bark har ra pa alla master utom den aktre
(mesanmasten).

& Brigg &r som en

fullriggare men har
e endast tva master.

i
q
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Ordlista

Angora Nirma sig land frin sjén.

Anldpa Man anléper hamn.

Ansatta Styva upp fartygets stdende gods, vant, stag etc med
ansittningsskruvar eller taljor.

Avbesla Ta bort beslagningen/sejsningen runt ett segel.

Avdrift Ett fartygs sidororelse at 1.

Avhall Ligga en tamp en eller flera tornar kring en pollare, krysshult
eller dylike for att det ska vara enklare att hilla fast eller fira f6r hand.
Babords halsar Att segla f6r babords halsar innebir att segla med
vinden in fran babord.

Backen Upphojt dick i foren.

Backslag Vixellida som viljer mellan frilidge, fram eller back for
propellern.

Barlast Stabiliserande tyngd i fartygets botten.

Besla Gora fast ett birgat segel till bom, mast eller dylikt.
Bestickforing Arbete med olika bestick vid sjokortsarbete, till
exempel transportorer och passare.

Bidevind Segla si nira mot vinden man kan med fyllda segel.

Bleke Vindstilla.

Bordlaggning Ecc fartygs lingsgiende yttervigg av bridor eller plat.
Bris Vind av mittlig styrka. Man skiljer pa laber/litt, matlig, frisk,
styv och hard bris.

Bracka Sigs man gora nir man skotar ett segel mot vinden for att for
eller akter ska falla undan vinden.

Bradgang Plankpanel mellan dick och reling,

Buk I fraga om segel exempelvis mitten av ett risegel, pisformen som
bildas nir seglet fylls av vind.

Byssa eller kahyss Koket ombord.

Barga Ta ner seglen.

Dejsa Act med vinden backande i seglen gora fart akterdver.

Dikt Nira, si mycket det gir. Exempel: segla dikt bidevind, ligga
rodret styrbord dike.

Durk Golvet inuti baten.

Déack Golvet utanpd béten.
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Dévert Lyftkran for att sitta ut och ta upp livbtar, ankare och dylikt.
Fall Tag med vilket segel eller r4 hissas.

Falla av Lita fartyget gira s att stiven avldgsnar sig fran vind-
riktningen.

Fender Buffert av mjukt material for att ta emot stotar vid tilliggning.
Fockedrevsudd Samling knopar som utgdr handtaget pa klippen till
skeppsklockan. Bestér enligt sed av sju olika knopar.

Fribord Avstindet frin dick ner till vattenytan.

Fralsarkrans Livboj.

Forhala Med hjilp av trossar flytta ett fartyg fran en fortdjningsplats
till en annan.

Giga Acc med gigtg frin diick hala upp eller hala in ett skothorn.
Gippa Vinda undan vinden, kallas dven undanvindsvindning.

Gira Gora en avsiktlig eller oavsiktlig avvikning fran kursen. Svinga.
Gravatten Avfallsvatten fran handfat och byssa.

Hala Dra i ett tag, till exempel en talja. Man “halar ned” flaggan.
Halkip Beslag genom vilka man leder tig eller vajer, till exempel
fortdjningstrossar.

Hals Tag, vajer eller kitting varmed ett segel stricks forut.

Halshorn Nedre, frimre hornet vid halsen pa seglet.

Halvvind Man seglar for halvvind nir vinden kommer in ritt frin
sidan eller i nirheten ddrav.

Hanfot Tag vars bada dndar 4r fasta och i vars bukt man anbringar den
dragande kraften. Pikfallet brukar vara fist i gaffeln med hanfot.
Horn Horn pa segel, exempelvis halshorn, skothorn, klohorn, fallhorn.
Halla an en tross Att inte slippa efter mer pa trossen.

Halla undan Vija.

Kajuta Boendeutrymme for skeppare och styrman.

Kapp Liten 6verbyggnad pé dick.

Klohorn Ovre, frimre hornet pa ett gaffelsegel.

Klys Runt hal i fartygets bog eller liring genom vilket ankarkitting,
fortdjningsgods och dylikt leds ut.

Knape Foremal i trd, jirn eller plast, anvinds for atc ligga fast rep pa.
Knop och stek Knopar ir knutar pa en tamp och tva tampar kan
forenas med en knop. Stek kallas ofta de sitt som man gor fast en
tiginda pa som man vill kunna ta loss igen.
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Koj Sovplats ombord.

Kranbalk Balk som skjuter ut utanfor fartygssidan i ungefir 45
graders vinkel frin lingdriktningen; anvinds vid intagning av ankare.
Krysshult St6rre knap.

Kuling Vindstyrka pa cirka 14-21 m/s.

Kvajla Rinka, ligga tamp i en snygg ring.

Lejdare Trappa ombord.

Levang 1. Borste med langt skaft. 2. Skotskena.

Lik Tag eller vajer som ir fastsydd i och forstirker ett segels kant.
Litsa Med lina fista ett segel vid mast, bom eller gaffel.

Logg Apparat for mitning av fartygets hastighet.

Lova Svinga mot lovart.

Lovart Den riktning frin vilken vinden blaser.

Luseplatting "Hundar” pa dirkar eller barduner som skyddar seglet
fran skav av vajern.

Laring Den rundade 6vergingen mellan akter och fartygssida.
Laringsvis Snett akterut, ungefir 45 grader mot fartygets lingd-
riktning.

La Den rikening &t vilken vinden blaser.

Lapp Knap med endast ett horn, anvinds for att via den leda en tamp
eller for avhall.

Léns 1. Segling med vinden in akter ifran. 2. En bat 4r lins nir den 4r
tom pa slagvatten.

Lansa 1. Segla med vinden in akterifrin. 2. Témma vatten ur skrovet.
Lopande rigg Fall, skot, dirkar och andra tig i riggen som “ror sig”.
Midskepps Mitt i fartyget, lika langt fran for som fran akter.

Moring Jirnring som sitter fast i strand, kaj eller dylikt for att
anvindas vid fortojning.

Musa Sikra en krok eller schackel med en tunn lina eller stalerdd sa
att den inte kan 6ppna sig.

Maéss Mat- och sillskapsrum ombord.

Nagel Koffernagel. Pinne av trd eller jirn som sitter instucken i hal i
nagelbinken och som anvinds for fastliggning av tag.

Nagelbadnk Grov list, vanligen pa insidan av relingen och kring
masterna med hil for naglar.

Naja Binda fast med garn eller annat smickert tagvirke.
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Namnsignal Anropssignal. Fartygets internationella bokstavskod.
SENF f{or Atene.

Nock Yttersta inden av ett rundhult som bom, mast eller dylike.
Nockbéndsel Sejsing som sitts runt bade gaffel och bom.

Nat Mellanrum mellan dicks- eller bordliggningsplankor.

Pert Tég eller vajer som ir strickt nedanfor ett ra och tjinar som
fotstod at dem som arbetar med seglet.

Pikhorn Ovre, aktre hornet pi ett gaffelsegel.

Rappa ur Ett skot kan rappa ur ett block, dvs lopa ut ur blocket.
Reling Ricke lings ett dicks ytterkant.

Reva Minska ett segels for vinden exponerade yta.

Revbrok Tampinda som sitter i revléddra och via ett block kan dra
seglets akterlik ner mot bommen.

Revsladd Tamp som vid revning anvinds till att surra seglets halshorn
vid bommen.

Revtalja Anviinds for att med hjilp av revbroket dra ner seglet mot
bommen.

Rundhult Samlingsbegrepp for riggens runda tridelar sisom master,
stinger etc.

Rymma Vinden sigs rymma nir den drar sig sa att den kommer mer
akter ifran. Motsatsen kallas ”skralna”.

Sejnfall Fall att hissa flaggor och signaler i.

Sejsning En smicker lina for fastgdring, beslagning av segel.

Skans Dicksmanskapets forldggning. I gamla skutor oftast under
backen, senare ofta i fristiende dickshus.

Skot Tamp som justerar seglets vinkel mot vinden.

Skothorn Det hérn av ett segel dir skotet ar fist.

Skott Vigg ombord.

Skransa Slippa ut rep, med avhill, i samma takt som det vill l6pa ut.
Skylight Takfonster.

SI6r Segling med vinden in pa laringen (45 grader akter om tvirs).
Splitsa At pa ett specielle site flita ihop dndarna pa tva rep eller
dnden pa ett rep for att gora en dgla.

Spygatt Hal eller ror i fartygssidan som sldpper ut vatten som spolats
in 6ver dick.

Stag Stottar masterna i lingskeppsled.
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Stickbult Tamp som anvinds som hals vid revning av segel.
Styrbords halsar Jimf6r babords halsar.

Styrfart Den minsta fart ett fartyg behdver gora for att lyda roder.
Std Kommando for att tillfilligt hejda en rorelse eller mangver.
Exempel: “sta i spelet”.

Staende rigg Stag, vant master och sidant i riggen som ir fast.
Stottetalja Sitts pd bommar for ate forhindra ofrivillig gipp. Kallas
dven preventergaj.

Svaj Ett fartyg ligger pa svaj nir det ir fortojt vid boj eller ligger «ill
ankars utan fort6jning iland, sa att det kan svinga fritt efter vinden.
Satta segel Hissa segel.

Tagla Binda for en repinda s att den inte tvinnar upp sig.

Torn Ate ligga en torn innebir att ligga ett varv av ett tdg kring till
exempel en pollare

Vant Stag som stottar master och stinger it sidorna och nagot
akterover.

Ventil Fonster ombord.

Vevling Tig mellan vanten som tillsammans bildar repstegar for
dntring av riggen.

Vind6ga Den riktning varifrin vinden blaser.
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